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RESUMEN

Las cuatro especies de tortugas marinas que ocurren en
aguas costeras uruguayas se encuentran en peligro de
extincién y enfrentan problematicas como ser la captura
incidental en pesquerias, consumo de carne y tréfico ile-
gal de caparazones, patologias, contaminacién, asi como
el desconocimiento por parte de la poblacién de su pre-
sencia en aguas uruguayas. Karumbé es un proyecto de
conservacion de tortugas marinas que integra esfuerzos
de investigacién, educacién, divulgacién y proteccion.
Para abordar la problemaética de las pesquerias se consi-
dera fundamental trabajar junto a los pescadores, lo cual
permite entre otros aspectos obtener importante infor-
macién sobre la biologia de estas especies. Se detecté que
se utilizan caparazones como adorno y se consume carne
de tortuga. Se han encontrado individuos con hipotermia
y fibropapilomas, que en su mayoria han sido rehabilita-
dos exitosamente y reintroducidos a su ambiente. Se ha
observado la presencia de desechos antropogénicos en
los tractos digestivos de individuos varados muertos.
Luego de una etapa preliminar de sensibilizacién y eva-
luacién, Karumbé estd desarrollando un programa de
educacién dirigido a comunidades costeras y reciente-
mente se ha abierto el primer Centro de Tortugas Mari-
nas del Uruguay. Gracias a las camparias de divulgacién
y educacién ha habido una reduccién en la venta de ca-
parazones como adorno asi como en el consumo de car-
ne. Es necesario continuar con estas actividades, lo cual
representa un gran desafio en Uruguay dado la insufi-
ciente sensibilizacién acerca de los recursos costero-ma-
rinos, asi como el escaso apoyo institucional y econémico
a organizaciones no-gubernamentales. Recientemente la
Direccién Nacional de Medio Ambiente (DINAMA) ha
aprobado una propuesta promovida y presentada por
Karumbé, la cual declara el Area Costero-Marina Prote-
gida Cerro Verde como una de las cinco primeras areas
del Sistema Nacional de Areas Protegidas.

Palabras clave: Chelonia, Caretta, Dermochelys, amena-
zas, extincion

ABSTRACT

The four sea turtle species that inhabit Uruguayan
coastal waters are in the brink of extinction, and face
many threats, such as incidental capture in fisheries,
meat consumption, carapace trade, pathologies,
pollution, and a lack of popular knowledge regarding
their presence in Uruguayan waters. Karumbé is a sea
turtle conservation project that integrates research,
education, public awareness and protection efforts.
To approach the fisheries’ problematic, it is essential
to work together with fishermen, which allows ob-
taining important information on the biology of these
species. The use of carapaces as ornaments and the
consumption of meat have been detected. Turtles suf-
fering cold stunning and fibropapillomatosis have
been found, and most of them have been successfully
rehabilitated and reintroduced to their environment.
The presence of anthropogenic debris has been ob-
served in the gut contents of dead stranded individu-
als. After a preliminary assessment and sensibilization
stage, Karumbé is currently developing an educational
program directed to coastal communities, and the first
Sea Turtle Centre of Uruguay has been recently inau-
gurated. The use of carapaces as ornaments and the
consumption of meat are being minimized thanks to
the public awareness and education campaigns. It’s
necessary to continue with these activities, which are
an important challenge in a country that has histori-
cally suffered from a lack of appreciation of its marine
environments, and where the institutional and finan-
cial support for NGOs is limited. Recently, the Na-
tional Direction of the Environment (DINAMA) has
approved a project promoted and presented by
Karumbé, which declares the Coastal-Marine Pro-
tected Area of Cerro Verde as one of the first five pilot
areas in the new National System of Protected Areas.

Key words: Chelonia, Caretta, Dermochelys, threats,
extinction

INTRODUCCION

Las siete especies de tortugas marinas que existen en
elmundo se encuentran en peligro de extincién. Las prin-
cipales causas de esta situacion son el consumo de carne
y comercio de huevos en playas de anidacién, la destruc-
cién de sus habitat marinos y de anidacién, y las captu-
ras incidentales por las pesquerias (Boulon 1999;

Mortimer 1999; Witherington 1999; Gibson & Smith 1999;
Oravetz 1999). Durante mads de 30 afios los esfuerzos en
conservacién e investigacion de tortugas marinas se han
dirigido casi exclusivamente a proteger las playas de
anidacién. En comparacién, muy poca investigacién se
ha realizado en mar abierto, en el cual transcurre la ma-
yor parte de su ciclo de vida (Laporta et al. en prensab).
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Conservacion y manejo de tortugas marinas
en la zona costera uruguaya

Se desconocen las dimensiones a nivel global de las ame-
nazas que las tortugas tienen que enfrentar mientras es-
tan en el mar, aunque se reconoce que la captura inciden-
tal en las pesquerias es una de las principales (Oravetz
1999). Sin embargo, no existe un andlisis que cuantifique
la magnitud de este problema a nivel global. Reciente-
mente Lewison et al. (2004) publicaron un trabajo sobre
la interaccion entre las tortugas marinas y las pesquerias
de palangre peldgico a nivel global, pero el mismo es una
estimacién basada en informacién desactualizada y en
algtin caso incompleta.

En aguas uruguayas ocurren cuatro especies de tor-
tugas marinas: tortuga verde (Chelonia mydas), tortuga
cabezona (Caretta caretta), tortuga olivacea (Lepidochelys
olivacea) y tortuga siete quillas (Dermochelys coriacea)
(Lopez-Mendilaharsu et al. 2003, ver Lépez-Mendilaharsu
et al. en este volumen). Las primeras tres estan cataloga-
das como en Peligro de Extincién y la tltima como en
Peligro Critico de Extincién (Hilton-Taylor 2000).

Karumbé se originé en 1999 como un grupo de per-
sonas interesadas en la investigacion y conservacién de
las tortugas marinas en Uruguay. Actualmente, Karumbé
estd integrado por biélogos, veterinarios, estudiantes, in-
vestigadores, educadores y pescadores. El conocimiento
acerca de la biologia y problematicas de las tortugas
marinas en Uruguay existente antes de 1999 era escaso.
Los trabajos publicados hasta esa fecha se limitaban a
observaciones anecdéticas en el mar (Murphy 1914), unos
pocos reportes de varamientos (Vaz-Ferreira & Sierra
1960; Achaval 1965; 1968; Gambarotta & Gudynas 1979;
Gambarotta et al. 1999), un estudio de dieta referido a un
anico contenido estomacal (Frazier et al. 1985), guias de
identificacién (Achaval & Olmos 1997), reportes de coli-
siones entre tortugas siete quillas y marlines (Achaval &
Prigioni 1988; Frazier et al. 1994), revisiones en coleccio-
nes de museos (Achaval 1965; Gudynas 1980; Frazier
1984) y reportes de interacciones con pesquerias (Achaval
et al. 1998).

Las primeras investigaciones realizadas por Karumbé
enla costa de Uruguay (Fig. 1) permitieron reconocer que
las problematicas que afectan a estas especies en Uruguay
son la captura incidental en pesquerias, el comercio ilegal
de caparazones, el consumo de carne, diversas patologias
y la contaminacién. Ademads, existe un importante
desconocimiento por parte de la poblacién de su presencia
en aguas uruguayas.

En este trabajo se describen las diferentes problema-
ticas de conservacion que enfrentan las tortugas marinas
en la costa uruguaya, las herramientas utilizadas por
Karumbé para su abordaje, los resultados obtenidos hasta
la fecha y las prioridades y perspectivas de accién para el
futuro.

PROBLEMATICAS QUE AFECTAN A LAS
TORTUGAS MARINAS EN AGUAS COSTERAS DE
URUGUAY
Pesquerias

Por sus caracteristicas ecolégicas, las tortugas mari-
nas interactian frecuentemente con diversas pesquerias,
dando lugar a capturas incidentales que constituyen un
factor de alta mortalidad a nivel regional (Domingo et al.
2006). A nivel local, se ha determinado que las pesque-
rias deportivas, de subsistencia, artesanales e industria-
les interacttian con las tortugas marinas que ocurren en
las aguas costeras uruguayas (Fallabrino et al. 2001).

Los principales actores vinculados con esta proble-
maética son los propios pescadores, por lo que es funda-
mental su participacién en todos los procesos relativos a
la conservaciéon y manejo de las tortugas marinas. La
experiencia de Karumbé demuestra que los pescadores
poseen, en sumayoria, un fuerte respeto hacia estos ani-
males y una vision ecosistémica del ambiente marino,
producto de un notable conocimiento tradicional. Este
conocimiento les permite ser concientes de la gran degra-
dacién que estd sufriendo este ambiente, por lo cual exis-
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Figura 1. Localidades donde se han realizado los principales esfuerzos de conservacion de tortugas marinas en Uruguay.
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te preocupacién por la depredacién y permanente btis-
queda de una pesca més responsable (Vidal et al. 2004;
Laporta & Miller 2005; Laporta et al. en prensa a).

En el afio 2002, Karumbé se planteé el objetivo prio-
ritario de cuantificar la captura incidental por parte de
las pesquerias artesanales e industriales y determinar su
distribucién espacial y temporal. Se implementé un pro-
grama de colecta de datos mediante observadores en la
pesca artesanal y pescadores entrenados en el caso de la
pesca de arrastre de fondo costero (Lezama ef al. 2004;
Laporta & Miller 2006). Este programa permitira eva-
luar la viabilidad de implementar técnicas y dispositivos
especificos para evitar la captura incidental y reducir la
mortalidad post-captura en las pesquerias. Ademas de
ser una importante problemaética para la conservacién,
las pesquerias brindan también una importante oportu-
nidad para ampliar el estado del conocimiento sobre dis-
tribucién, migraciones, crecimiento y hébitos alimenti-
cios de las tortugas marinas (ver Witzell 1999; Laporta
& Loépez 2003; Lezama et al. 2003; Laporta et al. 2006;
Laporta & Miller 2006; Miller et al. en prensa a; Miller et
al. en prensa b; Scarabino et al. en prep.).

Pesca deportiva

La pesca deportiva con reel a fondo es una actividad
comun en puntas rocosas de Uruguay. Es muy frecuente
que las lineas de pesca se enganchen con las rocas del
fondo y sean abandonadas por los pescadores, forman-
do paulatinamente acumulaciones importantes. Estrades
et al. (2002) reportaron la presencia de tortugas verdes
(C. mydas) varadas muertas en cercanias a puntas roco-
sas, enredadas con lineas de tanza de pesca deportiva.
Karumbé realizé una serie de entrevistas semi-
estructuradas a pescadores deportivos en toda la costa
del pais, con el objetivo de conocer la frecuencia de
interaccién con esta pesqueria, la cantidad de lineas per-
didas, y déonde y cudndo se daban las capturas inciden-
tales (ver Lépez-Mendilaharsu et al. 2003). De un total
de 32 entrevistas, 84% de los pescadores respondieron
que nunca habfan capturado tortugas. El resto (16%)
reportd capturas ocasionales, la mayoria de las veces
enredadas en la linea de pesca y no tan frecuentemente
con el anzuelo en la boca. Las capturas incidentales se
dieron durante los meses de verano. Mas de 75% de los
pescadores manifesté que pierden lineas en cada dia de
pesca; 28% de los mismos pierden entre 1y 10 lineas por
mes, 13% entre 11 y 25, y 37% entre 26 y 50.

A partir de los resultados obtenidos en las entrevis-
tas, se detectd que las lineas perdidas en los fondos de
puntas rocosas podrian llegar a ser una importante ame-
naza para las tortugas verdes que se alimentan en éstas
zonas. Karumbé realiz6 buceos exploratorios en apnea
con el fin de remover las madejas de tanzas encontradas.
Tanto en Punta Colorada (Dpto. Maldonado), Valizas
como en el Cerro Verde (Dpto. Rocha) se observé que las
lineas de tanza estaban entremezcladas con las algas alli
presentes (principal alimento de C. mydas), lo cual expli-
ca como la tortuga se enreda con la madeja de tanza.

Hasta noviembre de 2004, Karumbé registré 16 tor-
tugas enredadas con lineas de pesca deportiva. Esta pro-
blematica requiere atencién, y es necesario darle difusién
a las consecuencias generadas por las lineas perdidas,
para concientizar a los pescadores y motivarlos en la
buisqueda de alternativas para no perder sus lineas de
pesca. Al mismo tiempo, se continuaran las tareas de
limpieza en zonas de puntas rocosas. Creemos impor-
tante realizar un estudio sistematico para evaluar la mag-
nitud de los problemas generados por esta pesqueria.

Pesca de subsistencia con redes de playa

Durante los meses de verano, el uso de pequenas
redes de enmalle es comtin en las playas uruguayas. Sin
embargo, debido probablemente a la crisis econémica
que el pafs esta sufriendo desde 2002, se ha notado un
importante incremento en el empleo de este tipo de arte,
ya que el mismo provee una fuente alternativa de ali-
mento para los residentes de las comunidades costeras.
Las especies objetivo de esta pesqueria son corvina
(Micropogonias furnieri), lisa (Mugil spp.), lacha (Brevoortia
aurea), palometa (Parona signata) y pejerrey (Odontesthes
spp.)- Se han observado capturas incidentales de tortu-
gas marinas utilizando este arte de pesca.

En enero de 2002 en Valizas un turista capturé cua-
tro tortugas verdes juveniles en un periodo de 20 dias,
con una pequefia red de 50 m de largo y 1.5 m de alto,
con 16 cm de luz de malla. Dicha red fue colocada todas
las noches en una ensenada de poca profundidad (no
mas de 2.5m), teniendo un tiempo de reposo maximo de
12 h. Solo una de las tortugas se encontré viva y fue
liberada, mientras que las tres restantes estaban muertas
y se usaron como alimento (sopa y milanesas) (Lépez-
Mendilaharsu et al. 2003). En enero de 2003 se registro,
también en Valizas, la captura de una tortuga cabezona
juvenil (C. caretta), esta vez en una red que habia perma-
necido cerca de laboca del Arroyo Valizas durante unas
pocas horas. El individuo presentaba sefiales de deshi-
dratacién, tenfa muchos ectoparasitos y estaba muy dé-
bil. Luego de ser rehabilitado durante cuatro dias, fue
liberado en el mismo lugar (Pastorino et al. en prensa a).

Enbase a entrevistas realizadas a personas que utili-
zan este tipo de arte de pesca durante los meses de vera-
no, se ha detectado que la interaccién con tortugas es
frecuente, principalmente en Valizas y en La Coronilla
(Rocha). Cuando son capturadas tortugas vivas, existe
una tendencia general a liberarlas. En algunos casos en
que la tortuga esta muerta, es utilizada como alimento y
se le extrae el caparazén para utilizarlo como adorno.

Se considera importante continuar difundiendo este
problema y sus posibles medidas mitigatorias, con el fin
de concientizar a las personas que realizan este tipo de
pesca sobre la importancia de reducir la mortalidad de
tortugas marinas, y al mismo tiempo motivarlos a reani-
mar los individuos ahogados y a reportar las capturas.
Las posibles medidas mitigatorias que deberian ser di-
fundidas incluyen evitar utilizar este tipo de redes en
zonas donde se han registrado capturas incidentales y
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reducir el tiempo entre las inspecciones que se hacen ala
red, para aumentar las probabilidades de supervivencia
de las tortugas capturadas. Acompafiando la camparia
de difusidn, creemos conveniente realizar un estudio sis-
tematico para evaluar la real magnitud de la problema-
tica generada por esta pesqueria.

Pesca artesanal

Se ha detectado que las tortugas marinas interactan
con las pesquerias artesanales que operan en aguas
costeras uruguayas (Lépez-Mendilaharsu et al. 2003;
Lezama et al. 2003; Lezama et al. 2004; Fallabrino et al.
2006; Lezama et al. en prensa). La pesca artesanal en
Uruguay es aquella efectuada empleando embarcaciones
de hasta 10 toneladas de registro bruto (TRB). Se
caracteriza por emplear técnicas simples, con un alto
componente de trabajo manual (Crossa et al. 1991) y por
la irregularidad de las capturas debido a limitantes de
tipo ambiental y de disponibilidad del recurso (Altez et
al. 1988). Se utilizan modalidades de pesca pasiva como
redes de enmalle y palangres, que se trabajan en la zona
costera, generalmente hasta los 30 m de profundidad y
hasta 15 millas nduticas de la costa, estando esto sujeto
a la disponibilidad de la especie explotada y a las
caracteristicas de los fondos de la zona de pesca en cada
localidad. El uso de una u otra arte depende de la época
del afio, ya que el esfuerzo pesquero se ejerce
estacionalmente sobre especies diferentes, dependiendo
esto de los habitos alimentarios y el comportamiento de
las mismas. En general, la pesca con redes esta dirigida a
la captura de Mustelus schmitti (gatuso) y del “pescado
blanco”, e. g. M. furnieri (corvina) y Cynoscion guatucupa
(pescadilla de calada). El palangre es utilizado en algunos
puertos, fundamentalmente en otofio e invierno cuando
la pesca es dirigida a la captura de Urophycis brasiliensis
(brétola).

Para evaluar la problematica que enfrentan las tortu-
gas marinas en Uruguay debido a la captura incidental
en la pesqueria artesanal, Karumbé establecié contacto
con los pescadores artesanales que se encuentran a lo
largo de la costa. La informacién correspondiente a la
captura incidental fue recabada sobre la base de los re-
portes efectuados por pescadores artesanales y otros
colaboradores del proyecto, asi como por un monitoreo
con observadores a bordo que tuvo lugar en los puertos
de San Luis (Canelones), Piriapolis (Maldonado) y Valizas
(Rocha) durante el periodo comprendido entre octubre
de 2002 y mayo de 2003 (Lezama et al. 2003).

En el primer caso, en un periodo de dos afios, se
reportaron un total de 73 capturas incidentales de tortu-
gas marinas, correspondiendo 94.5% de ellas a la tortuga
verde (C. mydas). La captura de esta especie fue mayor
en las localidades de San Luis (29%), Santa Teresa-Cerro
Verde (Rocha) (29%) y Piridpolis (27.6%). E150.7% de los
ejemplares capturados fueron encontrados con vida y
liberados, mientras que el restante 49.3% fue encontrado
ahogado en las redes (Lépez-Mendilaharsu et al. 2003;
Lezama et al. en prensa). Basandose en la morfometria

de los individuos capturados (Bolten 1999), los mismos
fueron clasificados como juveniles, componentes de ex-
tremo valor para la recuperacién y estabilidad de las
poblaciones (Crouse et al. 1987).

En el segundo caso, correspondiente al monitoreo a
bordo, un total de 20 tortugas verdes quedaron
enmalladas en las redes de los pescadores en zonas insu-
lares, rocosas y poco profundas de San Luis y Piridpolis.
Dichas capturas ocurrieron durante los meses de verano
(Lezama et al. 2003). Los resultados expuestos sugieren
que la franja costera comprendida entre los puertos de
San Luis y Piridpolis (denominada a efectos del presente
estudio como “Los Bajos del Solis”), asi como el area de
Cerro Verde son utilizadas por grupos de tortuga verde
juvenil como hébitat de desarrollo y alimentacién (Lépez-
Mendilaharsu et al. 2003).

“Los Bajos del Solis” son también una importante
zona de pesca donde operan embarcaciones artesanales
de varios puertos de la costa. Debido a esto se plante6 el
objetivo de evaluar la captura incidental de tortugas ver-
des juveniles en éste habitat, de manera de conocer la
magnitud del impacto que causa esta pesqueria e identi-
ficar cudles son las zonas donde se observan las mayores
tasas de captura. Este estudio proveera datos valiosos
para elaborar recomendaciones a ser incluidas en futuros
planes de manejo para minimizar la captura incidental
de tortugas marinas.

Pesca de arrastre costero

En base a entrevistas realizadas en el afio 2002, se
determiné que existen tres pesquerias industriales de
arrastre que capturan tortugas marinas de forma inci-
dental (Laporta & Miller 2006). Desde el Puerto de La
Paloma operan barcos pesqueros de arrastre de fondo
con tangones dirigidos al caracol (Zidona dufresnei'y Tonna
galea) y operaban barcos pesqueros de arrastre de media
agua con portones dirigida a pez sable (Trichurus lepturus)
y pargo blanco (Umbrina canosai). El puerto de Montevi-
deo eslabase dela flota de arrastre de fondo costero ala
pareja, dirigida a corvina (M. furnieri) y pescadillas de
red y calada (Macrodon ancylodon y C. guatucupa), que
opera en la Zona Comtn de Pesca Argentino-Uruguaya
(ZCPAU). Desde el afio 2002 Karumbé ha dirigido es-
fuerzos para monitorear esta pesqueria.

Individuos de tortuga verde (C. mydas), tortuga ca-
bezona (C. caretta) y tortuga siete quillas (D. coriacea)
interactiian con la pesca de arrastre de fondo costero que
opera en el estuario del Rio de la Plata (Laporta & Miller
2006). En el marco de la ejecucién del “Programa de
Marcaje y Colecta de Datos a Bordo” (PROMACODA)
llevado a cabo por el grupo de Pesca de Karumbé
(Laporta & Miller 2006), Miller et al. (en prensa a) anali-
zaron la frecuencia de especies y largos de caparazones,
distribucién espacio-temporal y mortalidad. Se analiza-
ron datos de tortugas marinas capturadas
incidentalmente por cinco buques de arrastre de fondo
costero, en el periodo comprendido entre abril de 2002 y
febrero 2004. De un total de 46 tortugas capturadas, la
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composicién y el rango de largo curvo de caparazon fue-
ron los siguientes: C. caretta (78.2%; 54.5-107.9 ¢cm), C.
mydas (15.2%; 40-48 cm) y D. coriacea (6.6%; 127-171
cm). Estos datos indican que individuos inmaduros de
estas tres especies son capturados por la flota pesquera
de arrastre de fondo costero que opera en esta zona. Por
la particular relevancia ya mencionada de los juveniles
en la conservacion de las poblaciones, se considera ur-
gente enfocar los esfuerzos de conservacién para reducir
las capturas incidentales y mitigar la mortalidad genera-
da por la interaccién con esta pesqueria.

La mayor cantidad de capturas incidentales se dio
durante el verano (n=18), mientras que durante el invier-
no no hubo registros. Los barcos observados operaron en
la misma drea durante todo el periodo de estudio, porlo
cual se sugiere que cambios en la temperatura del agua
determinan una variacién en la ocurrencia de tortugas
marinas en ésta zona. La mortalidad alcanz6 21.7%. To-
das las tortugas vivas fueron liberadas y 97.2% (n=35)
fueron marcadas. ftems de la fauna megabenténica lo-
cal, que también constituyen parte de la fauna acompa-
fante de esta pesqueria, han sido encontrados dentro de
los estémagos de C. caretta capturadas incidentalmente
(Scarabino et al. en prep.). Esto indica que C. caretta utili-
za esta drea como zona de alimentacion.

Se destaca la captura de hembras adultas de C. caretta,
previamente marcada en Brasil (Laporta & Lopez 2003;
Miller com. pers.). Es importante remarcar que juveniles
y adultos de C. caretta'y D. coriacea utilizan el estuario del
Rio de la Plata, muy distante de las playas de anidacién
de estas especies.

Paralelamente a la ejecucién del PROMACODA se
han realizado talleres y reuniones con pescadores indus-
triales, buscando incrementar el conocimiento sobre esta
pesqueria, y al mismo tiempo aumentar el grado de inte-
rés de los pescadores a favor de la conservacion de las
tortugas marinas (Fig. 2). Se ha obtenido excelente res-
puesta, lo que motivé el desarrollo del Programa de Edu-
cacion y Concientizacion dirigido a pescadores indus-
triales, el cual comenzé su ejecucién en setiembre de 2004.

Figura 2. Pescador participante del PROMACODA buscando con un
escaner un chip identificatorio interno en una tortuga siete quillas cap-
turada incidentalmente en la Bahia de Samborombén (ZCPAU) en abril
de 2005.

Los resultados preliminares obtenidos a partir de in-
vestigaciones sobre la interaccién con esta pesqueria per-
mitieron considerar que es necesario continuar con la co-
lecta sistematica de datos y muestras. Desde marzo de
2004 hasta la fecha, se ha expandido el niimero de barcos
monitoreados (n=12) y pescadores involucrados (ca. 80),
lo cual ha permitido incrementar el volumen de informa-
cién utilizable para evaluar esta problematica. Desde la
creacion del PROMACODA hasta marzo de 2006, los
pescadores han recabado datos de mas de 200 tortugas
marinas capturadas incidentalmente.

Trafico ilegal y uso de las tortugas marinas

Al menos durante las tltimas cinco décadas en Uru-
guay se ha utilizado ocasionalmente a la tortuga marina
como fuente de ingreso econémico y de alimentacién al-
ternativo. Tanto uruguayos como turistas extranjeros
utilizan caparazones para la decoracién de casas, res-
taurantes, pescaderias, clubes de pesca, hoteles y tam-
bién en colecciones privadas (Frazier 1984; Lopez-
Mendilaharsu et al. 2001; Lépez & Fallabrino 2001). E1
origen de estos caparazones es principalmente de ejem-
plares capturados incidentalmente en las pesquerias
artesanales e industriales, pero a su vez los turistas y los
residentes de comunidades costeras extraen los capara-
zones de individuos varados muertos en la costa.

Durante entrevistas realizadas a miembros de co-
munidades costeras y pesqueras se comprobé el consu-
mo de carne, principalmente individuos de C. mydas
muertos incidentalmente en artes de pesca. La mayoria
de las tortugas que aparecen vivas son liberadas y en
muy pocas ocasiones se encontré que las mismas fueron
sacrificadas. La carne es preparada como sopa, milanesas
y estofado. Si bien no es usual que se venda carne, se
comprobé esto en una pescaderia de Montevideo.

Aunque en Uruguay las tortugas marinas son prote-
gidas por decretos y leyes nacionales, asi como acuerdos
internacionales, existe desconocimiento de las mismas
por parte de la sociedad y las autoridades competentes
en el manejo de recursos naturales. Uruguay cuenta con
las leyes N° 9481, 13833, 14484, 16320, 16736 y el Decre-
to 164/996 que protegen a la fauna en general. Las tortu-
gas marinas estan protegidas especificamente por el De-
creto Presidencial 144/998, el cual prohibe su uso de
cualquier forma con el fin de reducir la mortalidad. A
nivel internacional, Uruguay es parte dela “Convencién
Internacional de Especies Migratorias-CMS” (Ley N°
16062) y de la “Convencién sobre el Comercio Internacio-
nal de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silves-
tres-CITES” (Ley N°14205, 15626). Desde diciembre de
1998, Uruguay es signatario de la “Convencién
Interamericana para la Proteccién y Conservacién de las
Tortugas Marinas-IAC”, actualmente en etapa de ratifi-
cacion.

Entre 1999 y 2003 se detectaron 53 caparazones a la
venta en diferentes localidades costeras (Montevideo,
Atlantida, Piridpolis, Punta del Este, La Barra, La Palo-
ma, Valizas, Aguas Dulces, Punta del Diablo y La Coro-
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nilla), 79% correspondiendo a C. mydas, 19% a C. caretta y
2% a L. olivacea. Los precios oscilaron entre 12 y 350
délares y mostraron una correlacion positiva en relacion
al tamafio de los caparazones (Lépez-Mendilaharsu et
al. 2001).

Loépez & Fallabrino (2001) encontraron dos cabezas
embalsamadas de C. caretta y D. coriacea a precios muy
altos (1500-1700 ddlares). Se detecté que a partir de la
crisis econémica del 2002 se increment6 la oferta de pro-
ductos de tortuga marina por parte de artesanos y pes-
cadores. Inclusive se observaron anuncios en periédicos
y ventas en ferias montevideanas de lamparas artesanales
hechas con caparazén, asi como artesanias con
incrustaciones de hueso. A nivel local, existe trafico ilegal
de caparazones entre balnearios y hacia Montevideo. A
nivel transfronterizo, los turistas argentinos llevan capa-
razones que son pasados por las aduanas fronterizas
con total impunidad.

La camparia “Cero Caparazén” (Proyecto Karumbé)
comenzd en el 2001 a lo largo de la costa uruguaya,
basada en la distribucién de folleteria y la difusién en los
medios masivos de comunicacién (radio, internet, perié-
dicos, televisién), enfatizando la ilegalidad de comprar y
vender productos de tortuga marina. También se facilité
informacién sobre la legislacién nacional e internacional
ya mencionada a las autoridades aduaneras, prefectu-
ras y guardia rural. Durante la campafia se decomisaron
cinco caparazones en las localidades de Punta del Este
(julio 2002), Montevideo (setiembre 2002) y la Barra de
Maldonado (enero 2003). A partir de charlas educativas
con artesanos y pescadores se eliminé la venta de capa-
razones en algunas comunidades costeras (Atlantida,
Cabo Polonio, Valizas, Punta del Diablo y La Coronilla).
A nivel de los pescadores industriales se estd desarro-
llando un programa de concientizacién y educacién para
disminuir la cantidad de caparazones que son traidos a
puerto para su comercializacion.

Los precios elevados a los que se venden estos pro-
ductos fomentan este negocio ilicito y podrian incentivar
a sacrificar individuos que aparezcan vivos en artes de
pesca o en la playa. Por tal motivo, las futuras acciones
deben comprender una profundizacién en la
concientizacion de la sociedad, desanimando el consu-
mo de carne y uso de caparazones, al igual que informar
sobre esta problematica a las autoridades gubernamen-
tales. Se estdn implementando talleres dirigidos a artesa-
nosy alas familias de pescadores, motivando la produc-
cién de artesanias alusivas a las tortugas marinas y a
otros animales marinos, como forma de disminuir el co-
mercio ilegal de caparazones y carne.

Patologias y rehabilitacién

Entre octubre de 2001 y junio de 2005 se efectud
tratamiento veterinario a individuos juveniles de C. nmydas
y C. caretta. En todos los casos, las tortugas presentaron
bajo peso corporal y signos de debilitamiento general. Se
observaron animales con sintomas correspondientes a
cuadros de hipotermia asi como de ahogamiento y en un

caso se observo infestacion por ectoparasitos (Ozobranchus
margoi). Al mismo tiempo, se detectaron con frecuencia
patologias de piel, caparazén y plastrén (Pastorino et al.
en prensa a). A los individuos en rehabilitacién se les
proporcioné hidratacion parenteral y un adecuado ma-
nejo de la temperatura, salinidad y calidad del agua, y
tratamiento especifico para cada caso, minimizando el
tiempo en cautiverio para disminuir el estrés del animal
y optimizar recursos humanos y econémicos. Una vez
rehabilitado, el animal se liber6 a su ambiente natural,
siempre que fue posible en el lugar donde aconteci6 el
varamiento o préximo a éste. Siempre se intenta hacer la
liberacién junto a la comunidad local o a las personas
que reportaron al individuo, a efectos educativos y de
sensibilizacién.

Una patologia emergente a nivel mundial es la
fibropapilomatosis, una enfermedad caracterizada por
tumores externos e internos que afecta principalmente a
juveniles de C. mydas (Fig. 3). La etiologia es atin desco-
nocida; un herpesvirus (Herbst 1994; Herbst et al. 1995) y
un retrovirus (Casey ef al. 1998) estan implicados como
posibles agentes etioldgicos. Factores como la polucién,
radiaciéon UV, presencia de huevos de trematodos y
biotoxinas se han relacionado con la enfermedad (Dailey
& Morris 1993; Aguirre 1994). En el afio 2000 se determi-
no la presencia de tumores en C. mydas, sin confirmarse
suidentidad como papiloma. Durante el 2003 Karumbé
procesé junto a investigadores de Anatomia Patoldgica
(Facultad de Veterinaria, Montevideo) muestras de tu-
mores encontrados en dos C. mydas juveniles capturadas
en Cerro Verde (Caraccio ef al. 2005).

Figura 3. Fibropapilomas en cuello, hombro y ojo de una tortuga verde
(Chelonia mydas) capturada en el Cerro Verde (La Coronilla), en abril de
2005.

Los resultados histopatoldgicos confirmaron
papiloma, no presentando malignidad (Pastorino et al.
en prensa b). Estos son los primeros diagnésticos de
fibropapiloma en tortuga marina en Uruguay siendo los
mas australes (33°56’S; 53°30'W) del Atlantico Sur Occi-
dental.

Karumbé llevaré a cabo un proyecto que consiste en
realizar un estudio hematolégico completo (hemograma
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y bioquimica sanguinea) de tortugas verdes (C. mydas)
capturadas en el drea de alimentacién de Cerro Verde.
Existen pocos datos hematolégicos de ejemplares in situ
saludables en el mundo y son mds escasos atin a nivel
regional. Con este trabajo se podra obtener valores de
referencia para la region, siendo esto una importante he-
rramienta para la rehabilitacion, lo cual contribuira para
la conservacién y conocimiento cientifico de la especie.

Contaminacién

Los deshechos antropogénicos afectan a las tortugas
marinas basicamente por ingesta, enredo o contacto ex-
terno con los mismos. De todas las fuentes de mortali-
dad inducidas por el hombre, aquella resultante de la
contaminacion marina es una de las mas dificiles de esti-
mar (Magnuson et al. 1990).

La ingesta de deshechos puede derivar en la obstruc-
cién parcial o total del tracto digestivo y es dificilmente
diagnosticable ya que no se manifiesta externamente.
Los efectos pueden ser letales o sub-letales, como la dilu-
cién de dieta (sentimiento de saciedad por persistencia
de plasticos en el estomago) y disminucién de la capaci-
dad de absorber nutrientes. Otra potencial amenaza es el
efecto de la ingesta de alimentos contaminados (metales
pesados, agrotdxicos, PCB), los que pueden causar in-
toxicacion. Los efectos subletales de la ingesta de deshe-
chos tienen un efecto desconocido, aunque potencialmente
negativo, sobre las poblaciones de tortugas marinas
(Bjorndal et al. 1994).

Enrelacién al enredo con deshechos antropogénicos,
se han observado individuos enredados con porciones de
artes de pesca perdidos o descartados (redes de enmalle,
anzuelos y tanzas de pesca de palangre peldgico y de-
portiva), cabos, flejes y bolsas de nylon. Los enredos
pueden causar dificultades para nadar y en casos de
enredos severos y prolongados en los miembros, pueden
llegar a perderse los mismos por necrosis. Estos enredos,
no letales en si mismo, pueden limitar las posibilidades
de escape frente a depredadores, o dificultar la anidacion
de hembras adultas (Balazs 1985; Witzell & Teas 1994).

En Uruguay se estan llevando a cabo estudios para
determinar la frecuencia de ocurrencia y el tipo y canti-
dad de deshechos encontrados en los tractos digestivos
de tortugas encontradas muertas, varadas o capturadas
incidentalmente por pescadores. Hasta el momento se ha
registrado la presencia de plasticos, nylon, latex, tanza e
hidrocarburos, tanto en individuos de C. mydas (Calvo et
al. 2003) como de C. caretta (Scarabino et al. en prep).

Resulta importante continuar investigando cuales son
los deshechos que mds impactan sobre las tortugas ma-
rinas que utilizan areas costeras de Uruguay, asi como
también determinar cuales son las areas en las que ocurre
mayor impacto. Al mismo tiempo, es necesario dar difu-
sién a esta problematica, buscando generar conciencia en
la gente para disminuir la cantidad de desperdicios arro-
jados al mar. Independientemente de esto, es fundamen-
tal que los organismos estatales correspondientes
implementen programas adecuados de recoleccion y

manejo de residuos a lo largo de la zona costera y cuen-
cas del litoral uruguayo. Es importante destacar que las
tortugas marinas que habitan en ambientes costeros de
Uruguay son parte de un complejo ecosistema que es
afectado “como un todo” por los deshechos
antropogénicos, y que por lo tanto al intentar proteger a
la tortuga se estd protegiendo a todo su ecosistema.

EDUCACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

La educacion es una pieza fundamental de cualquier
programa de conservacién. La transmisién de conoci-
miento a todos los actores involucrados en las problema-
ticas que afectan a especies en peligro posibilita generar
cambios de actitud que favorezcan la proteccién de di-
chas especies.

Entre julio 2001 y julio 2003, Karumbé realiz6 char-
las de caracter informativo en escuelas, liceos y centros
comunales repartidos en 13 localidades a lo largo de la
costa uruguaya, con el objetivo de efectuar una primera
evaluacion sobre la conciencia general y el conocimiento
de la situacion de las tortugas marinas que habitan las
aguas uruguayas. Se trabajé en las escuelas de las co-
munidades pesqueras mas importantes, entre las cuales
figuran Atldntida, San Luis, Santa Lucia del Este, Solis,
La Paloma, Costa Azul, Cabo Polonio, Valizas y La Co-
ronilla, organizando charlas y actividades interactivas
con més de 1600 nifios (Bauzéa & Aisenberg 2006). En
algunos casos, se organizaron actividades fuera de la
escuela con pescadores y sus familias. Al mismo tiempo,
se visitaron escuelas y liceos distantes de la zona costera
desde las cuales se recibieron invitaciones.

Este primer acercamiento permitié crear instancias
de intercambio de informacién, que nos permitieron eva-
luar el estado de conocimiento popular acerca de la pre-
sencia y problematica de las tortugas marinas y recopilar
la informacién necesaria para la elaboracién de un pro-
grama educativo dirigido hacia estas zonas.

Asimismo, en 2001 se comenzé una campana infor-
mativa en medios de comunicacién (television, radio,
internet, periédicos) a nivel nacional e internacional, en-
contrando que gran parte de la poblacién uruguaya des-
conocia la existencia de las tortugas marinas en su pais.

El anélisis de los resultados de la primera evaluacién
mostré que las comunidades pesqueras de escasos re-
cursos fueron las que demostraron tener mayor conoci-
miento y contacto con las tortugas marinas y en muchos
casos aportaron informacién valiosa acerca del impacto
de las pesquerias sobre las mismas.

Luego dela etapa preliminar de sensibilizacién y eva-
luacién, Karumbé comenz6 a involucrarse con las comu-
nidades costeras de La Coronilla y San Luis, descubrien-
do y teniendo en cuenta que el conservar a las tortugas
marinas implica abordar su problematica de una forma
global y humana (Fig. 4). Esto implica generar alternati-
vas para el desarrollo comunitario, siendo éstas discuti-
das, aprobadas y eventualmente sugeridas por las pro-
pias comunidades. Actualmente, Karumbé se encuentra
desarrollando un programa de educacién que involucra
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nifios de las comunidades costeras, escuelas, pescadores
artesanales e industriales que participan de forma activa
en las actividades del proyecto. El programa incluye ac-
tividades educativas de sensibilizacién, concientizacién
y de desarrollo comunitario, incluyendo talleres de
serigrafia y de artesanias dirigidos a esposas de pesca-
dores. La reciente apertura del primer Centro de Tortu-
gas Marinas del Uruguay (CTMU) en la zona de La Co-
ronilla, constituye un novedoso elemento de difusion y
educacion, los cuales son piezas fundamentales de cual-
quier programa de conservacion.

Figura 4. Hijos de pescadores artesanales de San Luis cuidando una
tortuga verde capturada incidentalmente en una red de enmalle.

PRIORIDADES Y PERSPECTIVAS DE
INVESTIGACION

Se han identificado las siguientes investigaciones prio-
ritarias a desarrollar para la conservacién y el manejo de
las tortugas marinas en la costa uruguaya:

a) Evaluar cuantitativamente las tortugas afectadas
por lineas de pesca deportiva perdidas en zonas rocosas,
y desarrollar una campafia de divulgacion dirigida a
pescadores deportivos sobre esta problematica;

b) Continuar con el monitoreo de la pesca de arrastre
de fondo costero que opera desde Montevideo,
incrementando el nimero de buques y pescadores
involucrados en el PROMACODA;

¢) Desarrollar un estudio hematolégico completo
(hemograma y bioquimica sanguinea) de tortugas ver-
des (C. mydas) capturadas en el drea de alimentacién
del Cerro Verde; y

d) Continuar investigando cuéles son los deshechos
que més impactan a las tortugas marinas que utilizan
areas costeras de Uruguay, asi como también determi-
nar cudles son las dreas en las que ocurre mayor impacto.

IMPLICANCIAS PARA LA CONSERVACION Y EL
MANEJO

En Uruguay, las problematicas de conservacion que
enfrentan las tortugas marinas en las aguas costeras son
muy diversas. Las herramientas utilizadas por Karumbé
para su abordaje son especificas para cada problematica
y para continuar con su desarrollo es necesario un enfo-
que multidisciplinario.

Todo el conocimiento generado por Karumbé hasta
la fecha (Lopez-Mendilaharsu ef al. en este volumen) ha
sido producto de la cooperacién entre los investigadores,
las comunidades costeras y los pescadores artesanales e
industriales. Esta colaboracién entre la comunidad cien-
tifica y las comunidades locales, basada en la confianza
y el respeto mutuo, es fundamental para tener éxito en
cualquier programa de investigacién o conservacién.
Karumbé estd conservando e investigando a las tortugas
marinas intentando trabajar en conjunto e integrando al
proyecto a los actores directamente involucrados con las
problematicas. Esta metodologia, de amplio reconoci-
miento mundial, es parte integral del Programa de Con-
servacién de Karumbé y es algo nuevo en Uruguay. La-
mentablemente, no es adecuadamente reconocida en al-
gunos sectores académicos uruguayos. El gran desafio
es entonces demostrar a la comunidad cientifica local
que la mejor manera de hacer conservacién es
involucrando y haciendo participes a los actores relevan-
tes (Laporta & Miller 2005).

En un pais cuya poblacién en general desconoce, y en
consecuencia no comprende ni valora los ambientes ma-
rinos, es muy dificil trabajar en la conservacion de los
mismos. En Uruguay, tanto las posibilidades de forma-
cién y de desarrollo profesional en Biologia y Conserva-
cién Marina son escasas. El apoyo institucional y econé-
mico de origen nacional para las actividades de conser-
vacién es muy reducido. Esta situacién dificulta y com-
promete la implementacién y el desarrollo de proyectos
de conservaciéon. Al mismo tiempo, el acceso a
financiamiento en el exterior es un gran desafio para las
ONGs del Uruguay.

Existe un importante problema de acceso y valoriza-
cién de la informacién generada por las ONGs por parte
de la comunidad cientifica y de los tomadores de deci-
siones. Esto puede deberse en parte a una falsa percep-
cién influenciada por la heterogeneidad del movimiento
ambientalista en Uruguay, y también a las dificultades
que tienen las ONGs para difundir adecuadamente a
todos los niveles necesarios las actividades realizadas y
el conocimiento por ellas generado.

La conservacién es una suma de procesos, una cons-
truccién de acciones concretas escalonadas en el tiempo,
cuyos resultados pueden tardar afios en ser observados.
Creemos que para conservar una especie o ecosistema es
fundamental conocerlo, y es por esto que investigamos.
El conocimiento asf generado ha de ser divulgado a to-
dos los niveles de la sociedad (comunidad cientifica y
poblacién en general). Mediante la educacién, buscamos
incrementar la conciencia conservacionista de los actores
involucrados en las diversas problematicas y sensibilizar
respecto a que todos podemos ser participes en el proce-
so de la conservaciéon. Una vez creado este escenario, se
estd en condiciones de implementar un programa para
proteger a la especie, buscando minimizar las problema-
ticas que afectan a la misma (Laporta 2005). Se identifi-
caron las siguientes acciones prioritarias para la conser-
vacién y el manejo de las tortugas marinas:
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a) Incentivar entre los pescadores de subsistencia el
uso de practicas que ayuden a disminuir la captura inci-
dental y mortalidad de tortugas;

b) Desarrollar un programa de educacién dirigido a
los pescadores artesanales, y fortalecer el programa
participativo de monitoreo de la pesqueria artesanal que
opera en “Los Bajos del Solis”;

¢) Priorizar el desarrollo de acciones dirigidas a con-
solidar e incrementar el niimero de pescadores que reali-
zan esfuerzos de reanimacion de tortugas comatosas
capturadas en la pesca de arrastre de fondo costero, con
el fin de reducir la probabilidad de muerte post-captura;

d) Promover el desarrollo de acciones dirigidas a in-
crementar la concientizacion de la sociedad sobre el co-
mercio ilegal de tortugas marinas, al igual que informar
sobre esta problematica a las autoridades gubernamen-
tales, para lograr minimizar la misma; y

e) Dar continuidad a los programas de educacién
ambiental dirigidos a pescadores, comunidades costeras
y publico general;

Karumbé pretende fortalecer cada uno de estos com-
ponentes y procesos de la conservacion, con el fin de
preservar las tortugas marinas que utilizan las aguas
costeras de Uruguay. Un punto clave es identificar zo-
nas prioritarias a conservar para impulsar la creacién de
Areas Marinas Protegidas en el Uruguay. Karumbé esta
realizando esfuerzos para impulsar la creacién e
implementacién de una Area Costera Marina Protegida
(ACMP) en la zona de Cerro Verde (La Coronilla, Rocha),
habiendo presentado una propuesta ante la Direccién
Nacional de Medio Ambiente (DINAMA). Esta fue apro-
bada, por lo que el ACMP Cerro Verde es una de las cinco
areas piloto designadas por la DINAMA para el nuevo
Sistema Nacional de Areas Protegidas.

Recientemente, Karumbé inauguré en El Pinar (Ca-
nelones) junto con otras ONGs que trabajan en conserva-
cién, el Centro de Investigacién y Conservacién Marina
(CICMAR), cuyo objetivo es la divulgacion del medio
marino, su flora, fauna y ecologfa, fomentando la cultu-
ra y la educacién ambiental acerca del cuidado, conser-
vacién y uso racional los recursos costero-marinos.

Ademas de los esfuerzos a nivel local, para conser-
var especies migratorias es fundamental trabajar a nivel
regional. En este contexto, Karumbé forma parte de una
red de instituciones de conservacién e investigaciéon de
tortugas marinas de la regién (Argentina y Brasil)( Red
ASO), actualmente elaborando el Plan de Accién Regio-
nal para la Conservacién de las Tortugas Marinas en el
Océano Atlantico Sur Occidental (ASO).
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